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4.- Vivela familia
Dialoga,juega,gozacon ellossin prisas. Rezaen familia.
Asisteal templotambiénconellos.

5.- Vivela vida
Lavidaesel grandonde Dios. Nohagaspeligrartu propia
viday evitariesgosa la vidade losdemás.

6.- Vivela amistad
Desdela escucha,la confianza,la ayuda,el diálogo, el
enriquecimientoy el respectoa la dignidadsagradade las
demáspersonas.

7.- Vivela justicia
No esperesque todo te lo den hecho. Otros trabajan
paraque tú tengasvacaciones. Ellostambién tienen sus
derechos. Respétalesy respetasusbienes.

Enfin, estosdiezconsejossevuelvena encerraren dos:
seguirdando«al Césarlo que es del César,y a Dioslo
que esde Dios». Dichode otro modo, en vacacionesy
en todo tiempo, sigue acordándote de Dios y del
prójimo, relacionándote con ellos como si ellos se
relacionaráncontigo.

Diosno setoma vacacionesen su búsquedade amor al
hombre. Lasvacacionespuedensertiempo excepcional
parasalira suencuentro. Yesqueen verano,seguimos
siendo cristianos. Es más, tenemos una magnífica
oportunidadde serloy dedemostrarlo.

Autor: Mons. Javier Salinas Viñals
(ZENIT.ORG)

Dios no se toma vacaciones en su búsqueda del hombre  

Monterrey
1.- Vivela naturaleza
En la playa, en la montaña,
en la serranía, descubre la
presencia de Dios. Alábale
por haberla hecho tan
hermosa.

2.-Vive tu nombre y
condicióndecristiano
No te avergüencesen verano
de ser cristiano. Falsearíastu
identidad.

3.-Viveel domingo
En vacaciones,el domingo
siguesiendoel día del Señor
y Dios no se va de
vacaciones. Acude a la
Eucaristía dominical. Tienes
ademásmástiempo libre.

8.- Vivela verdad
Evita la hipocresía, la
mentira, la crítica, la
presunción engañosa e
interesadao la vanagloria.

9.- Vive la limpieza de
corazón
Superala codicia,el egoísmo
y el hedonismo. Vacaciónno
equivaleapermisividad.

10.- Vive la solidaridad
No lo quieras todo para ti.
Piensaen quienesno tienen
vacaciones, porque ni
siquiera tienen el pan de
cadadía. Lacaridadtampoco
tomavacaciones.

http://es.catholic.net/ligas/ligasframe.phtml?liga=http://www.zenit.org
http://es.catholic.net/ligas/ligasframe.phtml?liga=http://www.zenit.org
http://es.catholic.net/ligas/ligasframe.phtml?liga=http://www.zenit.org
http://es.catholic.net/ligas/ligasframe.phtml?liga=http://www.zenit.org
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Agradecemosa todos los que
participaronel pasado28 y 29
de mayo en el Encuentro
Regional Noreste, donde nos
reunimoscon amigosde varias
sedesdel paísy nosenteramos
de los grandes cambios que
tendrá el Encuentrode Novios
con el fin de crecer y llegar a
másparejas.
Los invitamos a ver más fotos
enel álbumde Facebook.

Cena de sacerdotes

El25 y 26 de junio sellevó a cabopor primeravezla expocatólica
AsercaT, eventoorganizadopor la Arquidiósesisde Monterrey,que
busca que la sociedad se acerque a la Iglesia y participe
activamenteen losdistintosapostoladosqueofrece.
El Encuentrode Novios estuvo presente,podrán encontrar más
fotos en Facebook de la construcción del stand y de los
participantesquepromovieronel Encuentro.

El28 de junio tuvimosunacena
de convivenciacon sacerdotes.
Esta es una gran oportunidad
paramantenerun lazode unión
entre los matrimonios del
Encuentro de Novios y los
sacerdotes, con el fin de
conocer más su sacramentoy
agradecerles su servicio y
vocación.
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Llega el descanso,procurando encontrar ese "lugar
tranquilo", al que Jesúsinvitaba a sus discípulosen el
Evangelio. Tiempo de recuperar fuerzas, ensanchar
horizontes, enriquecer criterios, iluminar caminos.
Tiempo para la oración más prolongada, para los
encuentrosmáshermosos.

A vuela pluma, dejamos aqui este Decálogo para
vacaciones,que bien pudiera servirnos de pauta para
aprovecharmás y mejor nuestro tiempo de descanso.
Porqueel descansoserásiempreuna hermosainvitación
a nuevos descubrimientos,cerca o lejos de nosotros.
Peroesosí, sin olvidarnosde lo que es esencial,de ese
alimentoquenoshaceavanzarconvidacadajornada.

1. Saludael nuevodíaconun ofrecimientode obras,que
te hagaemprenderla jornadaconilusióny optimismo.

2. Busca enseguidaun hueco para la oración, a ser
posible,anteel Sagrariode cualquieriglesiarecoleta. Una
oración que lleve el sello de "encuentro con el Señor",
escuchandoel rumor de suspalabras,la cercaníade su
presencia,lasmocionesque, a buen seguro,alentaráen
el alma.

3. Dedicaunashorasa un trabajo que comporteservicio
y entrega a los demás. Descansarnos alejarnos del
prójimo sino, olvidándonosinclusode los máscercanos.
Todo lo contrario: hay que buscarlesmás, atenderles
mejor,escucharles,comprenderles,amarles.

4. No te olvidesde esoslibrosque tienespendientesde
leer: ensayos,biografías,novelas,historia... Tomabuena
nota de lo quelees,de lo quedescubres,de lo quete ha
impresionadomás,de lo que te gustaríaincorporara tu
vida.

5. Paseaplácidamente por los paisajesque más te
gusten: playas,veredas,descampados... Contemplay
saboreala naturaleza.

6. Mira el firmamento a distintashorasdel dia y de la
noche... A veces,pasamuchotiempo sin que hayamos
visto una estrella o la bellezaincomparablede la luna
llena,o la salidadelsolenel horizonte...

7. Disfrutamásde la familia,porqueel descansoofrece
nuevas oportunidades para conocernostodos mejor,
parasaberlo que necesitamosy hastalo que nossobra
enocasiones.

8. Descubrenuevas amistades,-el verdadero amigo
siempre es un gran tesoro-, que nos ilusionen, nos
haganreír y pensar,nosacompañen,nosentusiasmen.

9. Siembragestoshermosos,obrasde caridad,ayudas
anónimas,no sólo con un donativo sino también con
una palabra amable, con una sonrisa, con una
orientaciónparaemprenderrutasnuevas.

10. Vuelvemejor de todos los descansos,mássereno,
más dispuestoa caminar, más alegre, más generoso.
Porque el descansono es cruzarse de brazos sino
abrirlos de par en par a Dios, a su obra creada, a
nuestroshermanos...

Fuente: Religiónen Libertad 
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Julio es, para la mayoría de la gente, el mes de las
vacaciones. Y pareceque nuestro Señorquiso, inclusoen
esto, hacerse semejante a nosotros. El Evangelionos
cuentaqueJesús,viendofatigadosa susapóstolesal volver
de la misión, los invita a tomarseunasbrevesvacaciones:
ά±ŜƴƛŘvosotros solos ςles diceςa un lugar tranquilo y
apartado para que descanséisun ǇƻŎƻέ. Y es que άŜǊŀƴ
tantos losque ibany venían,queno encontrabantiempo ni
paraŎƻƳŜǊέ. Bastantetrabajo debíantener los Docepara
quenuestroSeñortomaraestainiciativa.

Y,a la vez,¡qué gestotan hermosoy tan humanode parte
de Jesúshaciasusapóstoles!Nosele escapaningúndetalle
y, comobuen Amigoy compañero,sepreocupade que no
les falte un saludableάweekendέpara que descanseny
repongan las fuerzas perdidas por el desgaste del
apostolado. ¡Un feliz paseoen barcapor el mar de Galilea
encompañíadeJesús!¡Quédescansoy quécompañía!

Sin embargo,en contra de las previsionesy a pesar del
programade άǾŜǊŀƴŜƻέque el Señorpensabaorganizara
los suyos,muchagente los ve marcharsey van detrás de
Jesúsy de los Doce,por tierra, para volver a encontrarse
con ellos en el lugar adonde se dirigían. Pocotiempo les
duraron sus άǾŀŎŀŎƛƻƴŜǎέporque, al desembarcar,
continuaroncon susafanesapostólicosy misioneros. ¡Qué
ejemplode entregaa los demás!A pesarde que se tenían
bastante merecido su descanso,deben olvidarse de sí
mismosy renunciaral legítimoreposofísicoparacontinuar
ayudandoy sirviendo a su prójimo. Al menos, pudieron
descansarunas horas. Y, conociendo la delicadezade
nuestro Señor, seguramente algunos días más tarde
disfrutaríande un sabrosofin desemanadedescanso.

Y aquí el evangelistanos presenta un rasgo sumamente
belloy reveladorde la personade nuestroSeñorJesucristo:
ά!ƭdesembarcar,vio una grandemultitud y le dio lástima
de ellos,porqueandabancomoovejassinǇŀǎǘƻǊέ. Sinduda
alguna, este gesto del Maestro debió impresionarles
poderosamentea los apóstolesporque Mateo hace esta
mismaobservacióntresvecesconsecutivas: antesde enviar
a susdiscípulosa la misión(Mt 9, 36-38) y antesde lasdos
multiplicacionesde lospanes(Mt 14, 12ssy Mt 15, 32ss).

Marcos 6, 30-34. òVengan conmigo a un lugar solitario, para que descansen un poco.ó  

¡Qué gesto tan hermoso y tan humano de parte de Jesús hacia sus apóstoles!

Elverbogriegoqueempleanlosevangelistasesmuy fuerte
y significa, literalmente, άǎŜƴǘƛǊternura por ŀƭƎǳƛŜƴέΣ
άŎƻƴƳƻǾŜǊǎŜlasentrañasde compasiónpor unaǇŜǊǎƻƴŀέ.
¡Qué hermososy sublimes los sentimientos de nuestro
Señor!

Pero no son sentimientosvacíosy estériles,sino que lo
llevaa la accióny a buscarsolucionesconcretasparaaliviar
esasnecesidades. Enel primer caso,la compasiónempujaa
Jesúsa mandara susapóstolesa la misión; y en los otros
dos, le lleva a hacer numerosascuracionesy a saciarel
hambrede toda esapobregente,signosexternosde lo que
estabarealizandoen el almade aquellaspersonas. Marcos
nos presentaa nuestro Señorentregándosesin descanso,
en cuerpoy alma,a la predicacióny a la enseñanzade las
multitudes: άȅenseguidaςnosdiceel evangelistaςsepuso
a enseñarlesconŎŀƭƳŀέ. ¡Quégrancorazónde Jesús!¡Qué
bondadde Pastor,qué ternura de Padre,quédelicadezade
Amigo! Si asíde generosoy de misericordiosoes nuestro
Señor,¿quiéntendrámiedode acercarsea El?

El Papa Juan Pablo II decía a los miles de peregrinos
reunidosen la Plazade SanPedro,que las vacacionesde
veranodebenserun períodoparticularmentepropiciopara
redescubrir los auténticos valores del espíritu. ά[ŀǎ
numerosasocupacionesy losritmos aceleradosde la vidaς
afirmabaςhacenque en ocasionesseadifícil cultivar esta
importantedimensiónespiritual. Lasvacacionesveraniegas,
si no son "quemadas" por la disipación y la simple
diversión,puedenconvertirseen unaocasiónpropiciapara
volveradaralientoa la vidaƛƴǘŜǊƛƻǊέ.

Ojaláque, a la luz del Evangelio,sepamosaprovechareste
períodode vacacionespararenovarla pazy la serenidadde
nuestro espíritu a través de una sana recreación y
esparcimiento; y que dejemos también un espacio
importante para el cultivo de nuestraalma a través de la
oración, de las buenas lecturas, la meditación y la
participación en los sacramentos para encontrarnos
personalmente con Dios nuestro Señor. ¡Felices y
provechosasvacacionesparatodos!

P. Sergio A. CórdovaLC | Fuente: Catholic.net 



Entrega de cenas  a familiares de
pacientes de la Clínica 34 IMSS

Compartimos alimentos 
y rezamos un rosario con ellos

Domingo 7 de agosto

caridadyservicio@
encuentrodenoviosmty.org

¡Los esperamos para maletear,
recibir cartitas y hacer oración por los 

novios y el equipo!
¿Desean ayudar de otra forma 

a los FDS? 
¡Contáctanos!

logistica@encuentrodenoviosmty.org

Con tu cooperación de $20 pesos, adquieres la revista y apoyas al apartado de Caridad y Servicio
Búscala los viernes de FDS en el Seminario, en tu comunidad, reuniones de comunidad, o 

enviándonos un mail
comunicacion@encuentrodenoviosmty.org


